
MATSEDEL VECKA 38 

 

Måndag 16/09 

 

Fiskgryta, bulgur 

Quorn bitar, ris 

Morötter 

 

Tisdag 17/09 

 

Köttfärslimpa, potatis, sås 

Vegetarisk limpa, sås, potatis 

Gurka, tomat, sallad 

 

Onsdag 18/09 

 

Lasagne Bolognese 

Vegetarisk lasagne 

Gurka, tomat, bönor 

 

Torsdag 19/09 

 

Vegetarisk pasta 

Oliver, paprika, tomat, morot 

 

Fredag 13/09 

 

Kyckling, couscous 

Vegetarisk couscous 

salladsmix 

 

 

 
 


